
SEMANA 1

Horário
13 Julho

Segunda-feira

14 Julho
Terça-feira

15 Julho
Quarta-feira

16 Julho
Quinta-feira

17 Julho
Sexta-feira

9h30 – 10h
Acolhimento

(dinâmicas de grupo)

Acolhimento
(dinâmicas de grupo)

Acolhimento
(dinâmicas de grupo)

Acolhimento
(dinâmicas de grupo)

Acolhimento
(dinâmicas de grupo)

10h – 12h

Lanche

Visita ao Museu da 
Carris com excertos de 

filmes sobre Lisboa

Lanche

A tua cara não me é 
estranha:

Criação de máscara 
surreal, com colagens e 

gesso (baseado no 
trabalho de Brian 

Cattelle)

Lanche

Oficina de 

Criptozoologia:
Criação de criaturas 

em argila, baseadas no 

"Livro dos Seres 

Imaginários", de Jorge 
Luis Borges

Lanche

Oficina "Nos carris até 
ao Tejo"

Lanche

Oficina de Cianotipia

12h – 14h Almoço e Recreio 

14h – 17h

Quem apagou a luz?
Desenho sobre acetato e 

cartolina

Lanche

(Continuação da Oficina)

Oficina de 
Jardinagem

Lanche

Mini Gincana:

Jogo da colher, corrida 
de sacos e jogo das 

estátuas

Oficina de Miniaturas 
de Transportes

Lanche

Chá de aguarelas

Pavilhão Desportivo: 
Estafetas 

Lanche

Sessão de Cinema

Pinturas faciais

Lanche

Oficina Sonoridades 
de Lisboa

17h – 17h30 Recolha

museu@carris.pt



SEMANA 2

Horário
20 Julho

Segunda-feira

21 Julho
Terça-feira

22 Julho
Quarta-feira

23 Julho
Quinta-feira

24 Julho
Sexta-feira

9h30 – 10h
Acolhimento

(dinâmicas de grupo)

Acolhimento
(dinâmicas de grupo)

Acolhimento
(dinâmicas de grupo)

Acolhimento
(dinâmicas de grupo)

Acolhimento
(dinâmicas de grupo)

10h – 12h

Lanche

Peddy Paper no Museu 
da Carris

Lanche

Oficina Criação de 
vaso em gesso, a 

partir de garrafas de 
plástico reutilizadas

Lanche

Monstríssimos:
Criação de busto de 

monstrinho, com argila 
e cartolina, para fazer 
fotografia tipo-passe 

(baseado no trabalho de 
José Cardoso)

Lanche

Oficina "Nos carris até 
ao Tejo"

Lanche

Gincana de Desenhos:
Gincana de desenhos em 

tinta da china

12h – 14h Almoço e Recreio 

14h – 17h

Camadas do Tempo:
A partir de fotografia de 
electrico, exercício de 

sobreposição de camadas 
de papel vegetal, baseado 

no livro "Nella nebbia di 
milano", de Bruno Munari

Lanche

(Continuação da Oficina)

Oficina de 
Jardinagem

Lanche

Mini Gincana:
Jogo da colher, corrida 

de sacos e jogo das 
estátuas

Pavilhão Desportivo: 
Estafetas /

Lanche

Chá de aguarelas

Oficina Mini-fantoches 
de molas

Lanche

Sessão de Cinema

O que tens na cabeça?
Criação de chapéu de 

papel

Lanche

Pinturas faciais

17h – 17h30 Recolha

museu@carris.pt



SEMANA 3

Horário
27 Julho

Segunda-feira
28 Julho

Terça-feira
29 Julho

Quarta-feira
30 Julho

Quinta-feira
31 Julho

Sexta-feira

9h30 – 10h
Acolhimento

(dinâmicas de grupo)
Acolhimento

(dinâmicas de grupo)
Acolhimento

(dinâmicas de grupo)

Acolhimento
(dinâmicas de grupo)

Acolhimento
(dinâmicas de grupo)

10h – 12h

Lanche

Visita ao Museu da 
Carris com excertos de 

filmes sobre Lisboa

Lanche

A tua cara não me é 
estranha:

Criação de máscara 
surreal, com colagens e 

gesso (baseado no 
trabalho de Brian 

Cattelle)

Lanche

Oficina de 

Criptozoologia:
Criação de criaturas 

em argila, baseadas no 
"Livro dos Seres 

Imaginários", de Jorge 
Luis Borges

Lanche

Oficina "Nos carris até 
ao Tejo"

Lanche

Oficina de Cianotipia

12h – 14h Almoço e Recreio 

14h – 17h

Quem apagou a luz?
Desenho sobre acetato e 

cartolina.

Lanche

(Continuação da Oficina)

Oficina de 
Jardinagem

Lanche

Mini Gincana:
Jogo da colher, corrida 

de sacos e jogo das 
estátuas 

Oficina de Miniaturas 
de Transportes

Lanche

Chá de aguarelas

Pavilhão Desportivo: 
Estafetas 

Lanche

Sessão de Cinema

Pinturas faciais

Lanche

Oficina Sonoridades 
de Lisboa

17h – 17h30 Recolha

museu@carris.pt
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